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31. Int. Österreichische Mastersmeisterschaften
28.09./29.09.2019

Fortsetzung Bewerb 1 - 400m Freistil Damen

Altersklasse 35
ASKÖ SK TraunLehner, Martina1. 1980 06:27,87 349AUT

RT +0.97 50m: 00:41,68, 100m: 01:30,40 (00:48,72), 150m: 02:22,41 (00:52,01), 200m: 03:12,68 (00:50,27)
250m: 04:03,24 (00:50,56), 300m: 04:54,18 (00:50,94), 350m: 05:42,91 (00:48,73), 400m: 06:27,87 (00:44,96)

Altersklasse 40
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola4. 1978 06:26,79 367+57.76AUT

RT +0.91 50m: 00:41,77, 100m: 01:30,10 (00:48,33), 150m: 02:20,27 (00:50,17), 200m: 03:10,60 (00:50,33)
250m: 04:01,43 (00:50,83), 300m: 04:52,05 (00:50,62), 350m: 05:41,97 (00:49,92), 400m: 06:26,79 (00:44,82)

Altersklasse 60
ASKÖ SK TraunJaksikova, Eva4. 1956 08:07,68 370+02:27.21AUT

RT +01.14 50m: 00:52,89, 100m: 01:53,08 (01:00,19), 150m: 02:55,23 (01:02,15), 200m: 03:58,56 (01:03,33)
250m: 05:01,12 (01:02,56), 300m: 06:03,95 (01:02,83), 350m: 07:06,68 (01:02,73), 400m: 08:07,68 (01:01,00)

AK 35 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunLehner, Martina1. 1980 06:27,87 349AUT

RT +0.97 50m: 00:41,68, 100m: 01:30,40 (00:48,72), 150m: 02:22,41 (00:52,01), 200m: 03:12,68 (00:50,27)
250m: 04:03,24 (00:50,56), 300m: 04:54,18 (00:50,94), 350m: 05:42,91 (00:48,73), 400m: 06:27,87 (00:44,96)

AK 40 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola4. 1978 06:26,79 367+57.76AUT

RT +0.91 50m: 00:41,77, 100m: 01:30,10 (00:48,33), 150m: 02:20,27 (00:50,17), 200m: 03:10,60 (00:50,33)
250m: 04:01,43 (00:50,83), 300m: 04:52,05 (00:50,62), 350m: 05:41,97 (00:49,92), 400m: 06:26,79 (00:44,82)

AK 60 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunJaksikova, Eva4. 1956 08:07,68 370+02:27.21AUT

RT +01.14 50m: 00:52,89, 100m: 01:53,08 (01:00,19), 150m: 02:55,23 (01:02,15), 200m: 03:58,56 (01:03,33)
250m: 05:01,12 (01:02,56), 300m: 06:03,95 (01:02,83), 350m: 07:06,68 (01:02,73), 400m: 08:07,68 (01:01,00)

--- 2. Abschnitt ---

Fortsetzung Bewerb 3 - 50m Schmetterling Damen

Altersklasse 35
ASKÖ SK TraunLehner, Martina3. 1980 00:41,41 332+06.61AUT

RT +0.95 50m: 00:41,41

Altersklasse 40
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola3. 1978 00:39,19 417+06.42AUT

RT +0.85 50m: 00:39,19

Altersklasse 60
ASKÖ SK TraunHamberger, Johanna4. 1957 01:02,85 150+23.30AUT

RT +0.93 50m: 01:02,85

AK 35 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunLehner, Martina3. 1980 00:41,41 332+06.61AUT

RT +0.95 50m: 00:41,41
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31. Int. Österreichische Mastersmeisterschaften
28.09./29.09.2019

Fortsetzung Bewerb 3 - 50m Schmetterling Damen

AK 40 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola3. 1978 00:39,19 417+06.42AUT

RT +0.85 50m: 00:39,19

AK 60 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunHamberger, Johanna4. 1957 01:02,85 150+23.30AUT

RT +0.93 50m: 01:02,85

Fortsetzung Bewerb 5 - 100m Rücken Damen

Altersklasse 35
ASKÖ SK TraunLehner, Martina4. 1980 01:30,62 385+09.05AUT

RT +0.79 50m: 00:42,67, 100m: 01:30,62 (00:47,95)

Altersklasse 40
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola2. 1978 01:30,01 430+15.09AUT

RT +0.75 50m: 00:43,68, 100m: 01:30,01 (00:46,33)

Altersklasse 60
ASKÖ SK TraunHamberger, Johanna3. 1957 01:58,06 339+24.55AUT

RT +0.87 50m: 00:58,08, 100m: 01:58,06 (00:59,98)

AK 35 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunLehner, Martina4. 1980 01:30,62 385+09.05AUT

RT +0.79 50m: 00:42,67, 100m: 01:30,62 (00:47,95)

AK 40 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola1. 1978 01:30,01 430AUT

RT +0.75 50m: 00:43,68, 100m: 01:30,01 (00:46,33)

AK 60 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunHamberger, Johanna3. 1957 01:58,06 339+24.55AUT

RT +0.87 50m: 00:58,08, 100m: 01:58,06 (00:59,98)

Fortsetzung Bewerb 6 - 100m Rücken Herren

Altersklasse 70
ASKÖ SK TraunPalan, Mike3. 1948 02:01,94 233+39.42AUT

RT +01.20 50m: 00:58,66, 100m: 02:01,94 (01:03,28)

AK 70 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunPalan, Mike3. 1948 02:01,94 233+39.42AUT

RT +01.20 50m: 00:58,66, 100m: 02:01,94 (01:03,28)
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31. Int. Österreichische Mastersmeisterschaften
28.09./29.09.2019

Fortsetzung Bewerb 6 - 100m Rücken Herren

Fortsetzung Bewerb 7 - 50m Brust Damen

Altersklasse 30
ASKÖ SK TraunNagy, Erika3. 1985 00:47,11 294+12.32AUT

RT +01.00 50m: 00:47,11

Altersklasse 60
ASKÖ SK TraunHamberger, Johanna6. 1957 00:54,87 342+09.66AUT

RT +0.91 50m: 00:54,87

ASKÖ SK TraunJaksikova, Eva7. 1956 01:01,97 237+16.76AUT
RT +01.00 50m: 01:01,97

AK 30 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunNagy, Erika3. 1985 00:47,11 294+12.32AUT

RT +01.00 50m: 00:47,11

AK 60 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunHamberger, Johanna6. 1957 00:54,87 342+09.66AUT

RT +0.91 50m: 00:54,87

ASKÖ SK TraunJaksikova, Eva7. 1956 01:01,97 237+16.76AUT
RT +01.00 50m: 01:01,97

Fortsetzung Bewerb 8 - 50m Brust Herren

Altersklasse 70
ASKÖ SK TraunPalan, Mike1. 1948 00:54,15 282AUT

RT +01.03 50m: 00:54,15

AK 70 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunPalan, Mike1. 1948 00:54,15 282AUT

RT +01.03 50m: 00:54,15

Fortsetzung Bewerb 9 - 100m Freistil Damen

Altersklasse 30
ASKÖ SK TraunNagy, Erika4. 1985 01:23,04 331+20.86AUT

RT +01.00 50m: 00:39,12, 100m: 01:23,04 (00:43,92)

Altersklasse 35
ASKÖ SK TraunLehner, Martina4. 1980 01:21,01 363+10.05AUT

RT +0.93 50m: 00:37,58, 100m: 01:21,01 (00:43,43)

Altersklasse 40
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola5. 1978 01:13,24 534+07.35AUT

RT +0.82 50m: 00:35,26, 100m: 01:13,24 (00:37,98)
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31. Int. Österreichische Mastersmeisterschaften
28.09./29.09.2019

Fortsetzung Bewerb 9 - 100m Freistil Damen

Altersklasse 60
ASKÖ SK TraunJaksikova, Eva5. 1956 01:43,72 326+27.56AUT

RT +01.00 50m: 00:49,62, 100m: 01:43,72 (00:54,10)

AK 30 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunNagy, Erika3. 1985 01:23,04 331+20.86AUT

RT +01.00 50m: 00:39,12, 100m: 01:23,04 (00:43,92)

AK 35 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunLehner, Martina4. 1980 01:21,01 363+10.05AUT

RT +0.93 50m: 00:37,58, 100m: 01:21,01 (00:43,43)

AK 40 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola5. 1978 01:13,24 534+07.35AUT

RT +0.82 50m: 00:35,26, 100m: 01:13,24 (00:37,98)

AK 60 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunJaksikova, Eva5. 1956 01:43,72 326+27.56AUT

RT +01.00 50m: 00:49,62, 100m: 01:43,72 (00:54,10)

Fortsetzung Bewerb 10 - 100m Freistil Herren

Altersklasse 70
----

ASKÖ SK TraunPalan, Mike 1948 RGn.a.StartAUT

AK 70 - nationale Wertung
----

ASKÖ SK TraunPalan, Mike 1948 RGn.a.StartAUT

Fortsetzung Bewerb 11 - 4x50m Freistil Damen

Altersklasse 160+
ASKÖ SK Traun1. Mannschaft2. 02:27,43 +21.00AUT

Zaborsky Pola (1978 / 41 Jahre), RT +0.84 50m: 00:32,49
Nagy Erika (1985 / 34 Jahre), RT +0.66 100m: 01:08,38 (00:35,89)
Jaksikova Eva (1956 / 63 Jahre), RT +0.41 150m: 01:52,22 (00:43,84)
Lehner Martina (1980 / 39 Jahre), RT +0.66 200m: 02:27,43 (00:35,21) 
Staffel Gesamtalter: 177 Jahre

AK160-199 - nationale Wertung
ASKÖ SK Traun1. Mannschaft2. 02:27,43 +21.00AUT

Zaborsky Pola (1978 / 41 Jahre), RT +0.84 50m: 00:32,49
Nagy Erika (1985 / 34 Jahre), RT +0.66 100m: 01:08,38 (00:35,89)
Jaksikova Eva (1956 / 63 Jahre), RT +0.41 150m: 01:52,22 (00:43,84)
Lehner Martina (1980 / 39 Jahre), RT +0.66 200m: 02:27,43 (00:35,21) 
Staffel Gesamtalter: 177 Jahre
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31. Int. Österreichische Mastersmeisterschaften
28.09./29.09.2019

Fortsetzung Bewerb 11 - 4x50m Freistil Damen

--- 3. Abschnitt ---

Fortsetzung Bewerb 16 - 100m Lagen Herren

Altersklasse 70
ASKÖ SK TraunPalan, Mike4. 1948 02:19,54 177+53.53AUT

RT +01.05 50m: 01:04,96, 100m: 02:19,54 (01:14,58)

AK 70 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunPalan, Mike4. 1948 02:19,54 177+53.53AUT

RT +01.05 50m: 01:04,96, 100m: 02:19,54 (01:14,58)

Fortsetzung Bewerb 17 - 100m Lagen Damen

Altersklasse 30
ASKÖ SK TraunNagy, Erika4. 1985 01:33,02 338+22.42AUT

RT +01.00 50m: 00:42,27, 100m: 01:33,02 (00:50,75)

Altersklasse 40
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola7. 1978 01:29,91 435+13.51AUT

RT +0.86 50m: 00:41,26, 100m: 01:29,91 (00:48,65)

Altersklasse 60
ASKÖ SK TraunHamberger, Johanna2. 1957 02:15,95 196+37.36AUT

RT +0.92 50m: 01:03,09, 100m: 02:15,95 (01:12,86)

AK 30 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunNagy, Erika3. 1985 01:33,02 338+22.42AUT

RT +01.00 50m: 00:42,27, 100m: 01:33,02 (00:50,75)

AK 40 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola7. 1978 01:29,91 435+13.51AUT

RT +0.86 50m: 00:41,26, 100m: 01:29,91 (00:48,65)

AK 60 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunHamberger, Johanna2. 1957 02:15,95 196+37.36AUT

RT +0.92 50m: 01:03,09, 100m: 02:15,95 (01:12,86)
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31. Int. Österreichische Mastersmeisterschaften
28.09./29.09.2019

Fortsetzung Bewerb 18 - 50m Freistil Herren

Altersklasse 70
ASKÖ SK TraunPalan, Mike5. 1948 00:44,18 282+11.67AUT

RT +01.06 50m: 00:44,18

AK 70 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunPalan, Mike4. 1948 00:44,18 282+11.67AUT

RT +01.06 50m: 00:44,18

Fortsetzung Bewerb 19 - 50m Freistil Damen

Altersklasse 30
ASKÖ SK TraunNagy, Erika5. 1985 00:35,91 385+07.85AUT

RT +0.96 50m: 00:35,91

Altersklasse 40
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola7. 1978 00:33,28 544+03.05AUT

RT +0.86 50m: 00:33,28

Altersklasse 60
ASKÖ SK TraunJaksikova, Eva4. 1956 00:45,10 325+10.49AUT

RT +0.97 50m: 00:45,10

AK 30 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunNagy, Erika4. 1985 00:35,91 385+07.85AUT

RT +0.96 50m: 00:35,91

AK 40 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola7. 1978 00:33,28 544+03.05AUT

RT +0.86 50m: 00:33,28

AK 60 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunJaksikova, Eva4. 1956 00:45,10 325+10.49AUT

RT +0.97 50m: 00:45,10

Fortsetzung Bewerb 21 - 100m Schmetterling Damen

Altersklasse 35
ASKÖ SK TraunLehner, Martina1. 1980 01:39,14 284AUT

RT +0.99 50m: 00:44,94, 100m: 01:39,14 (00:54,20)

AK 35 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunLehner, Martina1. 1980 01:39,14 284AUT

RT +0.99 50m: 00:44,94, 100m: 01:39,14 (00:54,20)
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31. Int. Österreichische Mastersmeisterschaften
28.09./29.09.2019

Fortsetzung Bewerb 21 - 100m Schmetterling Damen

Fortsetzung Bewerb 22 - 50m Rücken Herren

Altersklasse 70
ASKÖ SK TraunPalan, Mike4. 1948 00:56,21 234+19.25AUT

RT +01.34 50m: 00:56,21

AK 70 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunPalan, Mike4. 1948 00:56,21 234+19.25AUT

RT +01.34 50m: 00:56,21

Fortsetzung Bewerb 23 - 50m Rücken Damen

Altersklasse 35
ASKÖ SK TraunLehner, Martina3. 1980 00:39,12 523+00.84AUT

RT +0.74 50m: 00:39,12

Altersklasse 40
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola3. 1978 00:40,67 423+05.90AUT

RT +0.69 50m: 00:40,67

Altersklasse 60
ASKÖ SK TraunHamberger, Johanna5. 1957 00:54,20 276+12.00AUT

RT +0.93 50m: 00:54,20

ASKÖ SK TraunJaksikova, Eva6. 1956 00:58,92 215+16.72AUT
RT +0.84 50m: 00:58,92

AK 35 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunLehner, Martina3. 1980 00:39,12 523+00.84AUT

RT +0.74 50m: 00:39,12

AK 40 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunZaborsky, Pola3. 1978 00:40,67 423+05.90AUT

RT +0.69 50m: 00:40,67

AK 60 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunHamberger, Johanna5. 1957 00:54,20 276+12.00AUT

RT +0.93 50m: 00:54,20

ASKÖ SK TraunJaksikova, Eva6. 1956 00:58,92 215+16.72AUT
RT +0.84 50m: 00:58,92
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31. Int. Österreichische Mastersmeisterschaften
28.09./29.09.2019

Fortsetzung Bewerb 24 - 100m Brust Herren

Altersklasse 70
ASKÖ SK TraunPalan, Mike2. 1948 02:14,06 232+36.86AUT

RT +01.01 50m: 01:01,53, 100m: 02:14,06 (01:12,53)

AK 70 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunPalan, Mike1. 1948 02:14,06 232AUT

RT +01.01 50m: 01:01,53, 100m: 02:14,06 (01:12,53)

Fortsetzung Bewerb 25 - 100m Brust Damen

Altersklasse 60
ASKÖ SK TraunHamberger, Johanna5. 1957 02:05,05 321+24.40AUT

RT +0.93 50m: 01:01,47, 100m: 02:05,05 (01:03,58)

AK 60 - nationale Wertung
ASKÖ SK TraunHamberger, Johanna5. 1957 02:05,05 321+24.40AUT

RT +0.93 50m: 01:01,47, 100m: 02:05,05 (01:03,58)

Fortsetzung Bewerb 27 - 4x50m Lagenstaffel Damen

Altersklasse 160+
ASKÖ SK Traun1. Mannschaft1. 02:50,67AUT

Lehner Martina (1980 / 39 Jahre), RT +0.76 50m: 00:40,07
Nagy Erika (1985 / 34 Jahre), RT +0.81 100m: 01:26,95 (00:46,88)
Zaborsky Pola (1978 / 41 Jahre), RT +0.47 150m: 02:06,59 (00:39,64)
Jaksikova Eva (1956 / 63 Jahre), RT +0.62 200m: 02:50,67 (00:44,08) 
Staffel Gesamtalter: 177 Jahre

AK160-199 - nationale Wertung
ASKÖ SK Traun1. Mannschaft1. 02:50,67AUT

Lehner Martina (1980 / 39 Jahre), RT +0.76 50m: 00:40,07
Nagy Erika (1985 / 34 Jahre), RT +0.81 100m: 01:26,95 (00:46,88)
Zaborsky Pola (1978 / 41 Jahre), RT +0.47 150m: 02:06,59 (00:39,64)
Jaksikova Eva (1956 / 63 Jahre), RT +0.62 200m: 02:50,67 (00:44,08) 
Staffel Gesamtalter: 177 Jahre
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